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AA  UU  SS  SS  CC  HH  RR  EE  II  BB  UU  NN  GG  
 
           im Mai 2023 
 
Rotkreuzkurs Erste Hilfe Ausbildung/Fortbildung 
 
WANN: Samstag 15. Juli 2023 

UHRZEIT: 08:00 bis 16:15 Uhr 

WO: Schulturnhalle (gegenüber VR Bank Rhein-Mosel) 

 

Hier die Inhalte des Kurses: 

Die Teilnehmer können grundsätzliche Maßnahmen bei Notfallsituationen nach anerkannten 
und geltenden Standards systematisch anwenden. Die Vermittlung erfolgt praxisnah und kom-
petenzorientiert. Die Maßnahmen werden im Gesamtablauf unter Einschluss der psychischen 
Betreuung der vom Notfall betroffenen Personen geübt. 

Unter anderem werden Themen wie:  

Notruf absetzen, Absichern einer Unfallstelle, Wundversorgung, Bewusstsein Kontrolle, Herz-
Lungen-Wiederbelebung im Verbund mit einem Automatisierten Externen Defibrillator (A-
ED), Helmabnahme, Organspende, kreislaufbedingte und temperaturbedingte Störungen und 
viele weitere Themen besprochen und Maßnahmen eingeübt. 
 

Für Mitglieder des Turnvereins 1888 e. V. ist die Ausbildung kostenfrei. Eine Teilnahmebestä-
tigung kann nur bei gesamter Anwesenheit erstellt werden. 
 

Verbindliche Anmeldungen werden per Mail/telefonisch bis spätestens 01. Juli 2023 erbeten. 
Die Mindestteilnehmerzahl zur Durchführung des Kurses beträgt zwölf. 
 
Gez. Rolf Zimmermann 
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